
 

 

登録者数（平成 31 年 1 月末現在） 

登録者数 

35 名 

男性 女性 

 17名  18名 

館
山
市 

南
房
総
市 

鋸
南
町 

鴨
川
市 

そ
の
他 

28 名 5名 1名 0 名 1名 

平成 31年 1月 1 日～平成 31 年 1 月３１日 

延べ利用者数   108  名 

お知らせ 

◆開所時間の変更 

ピアサポ交流会のため 2/9（土）のみ 

9：00～12：00の開所時間に変更いたしま

す。お間違えのないようお願いします。 

◆もぐもぐ会について 

もぐもぐ会とは、気になるお店はあるけど、

一人では入れない場所にみんなで食べに行こ

う！というプログラムです。 

1月は、シーデイズにお食事に行きました！ 

オシャレなカフェで美味しいものを食べなが

ら、午後のひと時を過ごしてきました。 

2月 19日火曜日は、カレー屋さん「モン」に

行く予定です。ご参加お待ちしています。 

 

ピアサポ交流会 

「ピアとしての生き方」＠館山市コミュニティセンター 

H31年2月9日（土） 

13:00～16:00（開場 12:30） 

事前申し込みがなくても参加い

ただけます。 

※茶の間トミーより申し込みの

方は、茶の間トミー⇒コミュニテ

ィセンターの送迎を考えていま

す。 詳しくはスタッフまで。 

『ピアサポート専門員養成研修』 

実習生の中間ふりかえり 

研修、実習の途中ですが、やりがいのある仕事だな

と感じています。大変な事、難しい事に直面しなが

らですが、その中でピアサポの役割とは何かを見つ

けられる実習にしたいと思っています。 

 茶の間トミー指導員（現在は実習生の） 笹子 

大変であり重要な仕事であると思います。自分の経

験を活かし、何ができるのかと考えながらピアサポ

の役割を模索しています。人は環境により思考は異

なります。先ずはコミュニケーションが重要である

と今は考えています。実習はまだ続きます。頑張り

ます。             実習生 石井 


